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Deux Champions a Guyancourt

e | Damien BERY
3*™du championnat
régional nature

Tao SIMERAY

Champion départemental des Yvelines salle
~ Champion régional IDF salle
4°™ au championnat de France salle

Pe tir Rature & [e tir 3D ?
C’est spmpa !

Par un tres bel aprés-midi, nous nous somiri
retrouvés une quarantaine d’archers prés de
ruines de I'abbaye de Port Royal des Chamy
a Magny les Hameaux.

Répartis en une dizaine de pelotons de 3 oy
personnes, sous la conduite d'un arch
confirmé, nous nous sommes lancés a
découverte du parcours autour de I'étang d

pratiquer ces disciplines.

moniales.

Durant tout I'aprés-midi, notre guide nous
expliqué les regles et les astuces de
disciplines particulieres.

En nous précisant bien, quil n'y a pas (
restriction dans le type d’arc (classique, poul

différent du tir au jardin d'arc.

jour J.

J'encourage tous les archers a
essayer au moins une fois pour s¢
faire sa propre idée.

Sportivement
Michel MOSNIER

barbot ou autre) ni dans I'dge de l'archer pour

Certes, le temps ensoleillé a rendu cet exercice
pour le moins agréable, qu'en sera-t-il lors des
compétitions dans le froid ou sous la pluie ? I

n’en reste pas moins que tirer a I'extérieur est un
régal et que ce parcours dans les bois est trés

Seules conditions : savoir évaluer ses distances
et de ne pas craindre de perdre trop de fleches le




Le tivr du Royp

Chaque année, le printemps
revenu, pour nous, en génér

notre compagnie se retrouvert
sur le terrain extérieur pour
disputer le Tir du Roy, ou Tir

a |'Abat-I'Oiseau, ou Tir a
I'Oiseau.

L'objet de ce tir est de
désigner le Roy (adultes), le
Roitelet (jeunes et adultes
débutants) et le Roy des$
poussins de I'année.
Ce tir se déroule & 50 meétres
pour les adultes tirant arg
classique, 70 pour les arcs
poulies (particularité propre 3
Guyancourt depuis de
nombreuses années), 3
metres pour les débutants

distance réduite pour leg
jeunes. Il consiste a abattre un

au centre d'une carte.

Autrefois, les oiseaux étaienf
placés au sommet d'un¢
perche d'environ 30 métres de
haut.

Le premier archer qui abat l'oiseau obtient lestiénvié de
Roy. L'oiseau abattu, chaque archer tirera unéndamique

a 30

l'année précédente a le privilege de tirer dewhfs lors des

al deux premieres haltes. Si l'oiseau n'est pas aleajbwr fixé,
au mois de juin, les archers de la Compagnie doit décider d'une autre date etadwivier les

Compagnies environnantes a participer a ce nouvgau
courant ainsi le risque d'avoir un Roy issu d'undrea
Compagnie, ce qui n'est pas encore arrivé a Guyahoet
serait la honte supréme.

La date recommandée pour le tir du Roy est avaptdeier
mai, tout simplement parce que le premier maia lietir du
Roy de France organisé chaque année par la lerpdgom
de Vic sur Aisne. (Si vous voulez en savoir pludez vous
sur :
http://ciedarcvic.sportsregions.fr/en-savoir-plaglement-du
-roy-de-france-14813

5 Voici I'essentiel de ce qu'en disent le8glements généraux

des chevaliers de l'arc et archers de FraneeParis, 21
décembre 1934, vous pourrez trouver l'intégralitdekte sur
notre site

« Le tir a I'Oiseau a pour objet la désignation rdu de

adultes de l'année et a une l'année. Il a lieu de préférence avantTeniai.

« Le Tir a I'Oiseau se fait dans l'ordre suivartle ou les
Empereurs, le Roi, le Connétable, le Capitaine hairm le

oiseau de matiére tendre plagé Capitaine, les Officiers, puis les Chevaliers, Amnch et

Aspirants dans l'ordre du tirage au sort.
« Le secrétaire fait I'appel a la premiére halidesaent et, a
ce coup, de méme qu'a tous les autres ensuitdeealier ou

Archer absent au moment ou le numéro qui précéde

immédiatement le sien vient de tirer perd son tmams
pouvoir le reprendre si ce n'est a la halte suezant

« L'oiseau, du volume du pouce a peu pres, les aeildes
pattes serrées contre le corps et ne faisant argdigf, est

sur une carte decorée par le Roy de l'année premtdee acé devant le noir de chaque carte, a l'aideedige a collet

A . . : I
merpe,t_ ce§t le _Roy de Iantnie precedenzte qt”' WlEhfoncée dans la carte, tige sur laquelle il est far la
confectionne un oiseau mesurant L pouce sur zgeaeiton queue, au moyen d'un collage solide, mais sardefiier ou

2,5cmsur5cm. de laiton.

A cha_rgedpour, le n01|JveaL_1 Roy, le Rl?'tEIe,t et !e R*W « |l faut, pour que I'abat de l'oiseau soit bonadable, que le
poussins de préparer les oiseaux pour l'annéergaiea c'est corps de I'animal, et non pas une de ses partigsatsattu, et

le nouveau Roy qui devra décorer la carte pouméan qu'il ait été touché de la pointe de la flechequese vérifie

suivante. par la marque que laisse le coup.

« Lorsque l'oiseau a été abattu, celui qui a &aitdup reste
sur le pas tandis que les Chevaliers présents ralaver
I'oiseau et constater si I'abattage est bon eblala

Celui qui abat l'oiseau trois années consécutivti®ig a vie,
au titre d'Empereur de la Compagnie.

A Guyancourt, Pierre ROSINGER, responsable du megpe

la tradition, détermine l'ordre protocolaire du tie Roy de | Lionel avec l'aide d’internet

@Ane noubelle fleur,CACE des bois

L'ACE des bois est sauvage. Elle se trouve genémieen fond de
vallée catalane, au printemps. el
Elle se repére par sa robe rouge.

NDP (Note du Propriétaire) : Grand merci & Céclievair perdu une :
fleche et & Stéphane d'avoir retrouver ma numéem £herchant Iai&
fleche de sa Belle | La numéro 4 a eu plus de ahasite a retrouvé
ses sceurs dans mon carquois, contrairement & SBRSsienoises qui |,
ont, elles, fini en morceaux, et ¢a c'est moindedrGeci est le fruit i, &4
d'une étourderie de ma part. A 70 métres, ¢ca rdopae pas

NDLR (Note de la Rédaction) : 'ACE est un typefléehe alu/carbonej
plutdt haut de gamme donc non bon marché ...

Vous ne la voyez pas, elle est en page 4
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Origine de [a Chebalerie ¥ Arc

Hilduin, évéque de Soissons en 825, avait faitdeuvde
rapatrier les religues de St-Sébastien depuis Rwuers

Soissons. Sébastien était un des trois saintslel®ngstes se
trouvaient a Rome, les autres étant Pierre et Paul.

Le voyage étant long et périlleux, Hilduin désigoa
groupe d’Archers de Soissons pour s’en chargerntEt
roturiers, le port de I'épée leur était interditilddin les
arma Chevaliers pour leur permettre de se défemeldant
le voyage. Celui-ci dura presque un an et demirétaur,
les reliqgues de St Sébastien furent déposées tdimye
de St Médard-les Soissons.

Pour assurer leurs gardes, Hilduin créa une mdiceée,
qui devint I'Ordre de St-Sébastien, qui existe eacq
aujourd’hui. Le Grand-maitre en est toujours l'‘é@v@cle
Soissons et I'Ordre perpétue les traditions dehev@lerie.

On peut se demander ce que craignait Hilduin pstimer
nécessaire de créer une milice au IXéme siécle daes
Picardie relativement calme.

Il y a sans doute une arriére-pensée économiqueglise
pratiquait le culte des Saints, avec en corollales
peélerinages, générateurs de voyages et donc de emania
crainte d’Hilduin pouvait, outre I'aspect religigudtre de voir
s’exciter la convoitise de quelques seigneurs mejsiqui
auraient préféré voir les pélerins affluer en leuritoire.

I semblerait que la Chevalerie d'arc so
postérieure a la création de l'ordre de Sail
Sébastien.

Pierre Rosinger

O abril 2016, adoubement a Issou

S'il est des évenements importants dans la vieed'
compagnie ou d'un archer, la cérémonie d'adouberhent
Chevaliers et de nomination au titre d'Archer enws A
Issou quatre d'entre nous étaient adoubés Chevaltehuit
autres étaient élevés au titre d'Archer, dont

guyancourtois, Yannick et Claude (Claude étant em@pé

n'était malheureusement pas présent).

Cette année, cette cérémonie avait lieu en I'égBaent
Martin d'Issou. Une jolie petite église de villagample mais
belle, lumineuse, une église comme je les aime,l'au
respire quelque chose d'indicible, une ambianceipeoa
I'esprit, au recueillement, une église avec une. adsbbé
Pierre AMAR, nous recevait dans sa paroisse, unrgyré
également comme je les aime, un prétre un peu tiess
standards, simple, respirant la sincérité, proéh®@u, sans
aucun doute, mais aussi proche des hommes, de, ldesieur
vie. Ses mots simples, son humour, sa sincérité,
compréhension auront marqué cette cérémonieniiaté sur
le fait, qu'au dela de la tradition, et son appamats étions
réunis autour de valeurs humaines qui sont celleslad
Chevalerie dans
universellement adoptées par chacun d'entre nanshaque
homme de ce monde. Au-dela des différentes coofessies
différentes philosophies, des différentes politgjui existe
des valeurs qui peuvent nous réunirent, et nousigttne de
bien, ou du moins, de mieux vivre ensemble.

Aprés cette cérémonie, nous avons expérimentéele \bvre
ensemble autour d'un repas que la Compagnie desyRo
organisatrice de lI'ensemble de cette journée, avdgare. Je,
nous ne pouvons que féliciter les membres de c
compagnie, non seulement pour la qualité de cesrapais
surtout pour leur dévouement. lls officiaient ausign a la
cuisine, qu'au service, un bel engagement pouartalle des
Yvelines, une belle preuve de solidarité, une be
manifestation de ce que I'on peut faire quand pmet tous
ensemble.

Comme beaucoup d'adoubements auquel j'ai eu I'noetbdée
plaisir d'assister, la solennité était présentejsnaassi la
convivialité, celle d'lssou aura une place un pguad dans
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dans son allocution dans I'église.

I'Archerie. Ces valeurs devraietie & |
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unma mémoire.

Comme le dirait Marc LHORTIOIR, Président de la f&m
des Yvelines, cette journée était "sensationnetie’st un mot
qui revient souvent dans ses discours et qu'il siautilisé

La communication autour de cet événement, au seinotie
compagnie, n'a pas été a la hauteur, j'en suisepament
responsable. L'année prochaine nous ferons le sgoepour
gue nos adhérents, toutes confessions, ou comactio
confondues, soient informés, et puissent, s'ilsddsirent,
assister et participer a une cérémonie d'adoubenienit
comme pour le bouquet provincial, le tir du Roytitede la
Saint Sébastien, la participation a une cérémonie

d'adoubement est une expérience a ne pas manquer.

is

ptt

Pour plus d'information sur les traditions dangdherie, sur
Sa Famille des Yvelines, sur la Chevalerie danscharie,
n'hésitez pas a poser des questions aux
Guyancourtois, Chevaliers de la Famille deg#
Yvelines.

Lionel.
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Maquette et rédaction :
Lionel Theillaumas
Aver [a participation de toutes les bonnes volontés

<¥noon?

vous pouves retrowver
5 numéroy précédenty
aw Tranche Fill suwr

Deux familles dares

Vous connaissez tous les 2 grandes familles
d'arcs que sont les arcs dits classiques et les
arcs a poulies ou compound. Ces 2 types d’arcs
sont les plus rencontrés dans les compagnies.
Depuis que 'hnomme utilise cette arme pour
chasser ou se défendre (environ 8 a 10 000 ans
av. JC), il utilise un arc nu (sans viseur, sans
poulie, sans stabilisation....) c'est-a-dire un
morceau de bois et une corde (du pin, du
bambou bref le bois
de la région pour
l'arc et du nerf, du tendon, du boyau, de la liat®
pour la corde).

Arc recurve

Ce genre d'arc est toujours utilisé, certes pas tre
répandu et I'on ne va plus en forét a la rechedghia
branche idéale, encore que.....

Le bout de bois a laissé place a un arc plus
sophistiqué fait de bois lamellés et de stratifi@st
droit (long bow) ou double courbé (recurve)

Mais le tir reste le méme un homme, un arc, une
corde, une fléche et une cible. Toute la maitriséird  Arc droit
passe entierement par le contréle de soi (posture,
respiration, concentration etc...), aucun réglage, a incriminer.

Ces arcs sont puissants et vibrent beaucoup, ttedfouté a I'inconfort font que
le tir est rapide et aprés 100 ou 150 fleches smerg bien les
petites douleurs.

Mais quel plaisir, double, premiérement I'objet dmtau et
agréable a I'ceil et au toucher, secondement lesitinple, on y
retrouve les indiens, Robin des bois et notre exfajoutés au

S

port.

Alain LAPORTE

Mon stage abec Lionel Torres

Le 2 et 3 avril dernier, j'ai fait pour la premiégs, un stage
d'archer avec Lionel Torres, ex n°1 mondial, champiu
monde et d'Europe. Je ne regrette pas ce chosyigeprét a
recommencer et j'encourage tous ceux qui désim@gresser
a le faire.

Ce stage s'est déroulé dans une bonne ambiancet dignax
demi-journées a la salle a 30m et au cours de deuigs demi
-journées au jardin d’arc a 50m malgré un samecbsamidi
frisquet.

Lionel est passé derriere chaque archer et a gdsndtes.
Arrivé mon tour, il a, de suite, détecté trois défaet m'a
donné des conseils pour y remédier :

- je n'avais pas assez d'allonge, je suis don@mis29 pouce
a 29,5, aprées avoir changé deux modules pour m
positionner les épaules face a la cible,

- je dois maintenir la main dans le grip avec legts a 45°,

- j'utilise systématiquement le niveau du scoptalléssur mon
arc a poulies pour vérifier que larc et
parfaitement vertical.

"

Le plus difficile, c'est bien évidemment dl|

Pa qrande abenture

"Grande aventure que de me présenter au burealublues
Archers de Guyancourt... d'abord, ma connaissamceed
sport est toute neuve, donc peu de vocabulairen gllus, je
ne connaissais personne ou presque !!!

Mais l'ambiance des premiers entrailnements m'a@iné
envie d'aller plus loin avec ce club ! J'améne does idées
et ma disponibilité pour aider les "piliers" du lela faire
avancer le schmilblick ou plus exactement la fleche

Premiére action le lundi des vacancen

scolaires pour aider Grégory a distribuer

matériel pour un groupe d'adolescentsy;

c'était sympa et instructif ! Suite a
L prochain épisode !"

b

IE\P4lérie Beauvais

des bois

Fallait pas la perdre

- i . comme c¢a, mais il
stabiliser la bulle (et non pas de la coincer: |
Personne n'est parfait, chaque archer a ¥
faiblesses !
Robert BEGUE
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